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前言

前言

　　聯合國千禧年發展目標之第六目標中的具體目標6.C為「2015年瘧疾與主

要疾病的發生減半並開始反轉發生率」，而主要疾病即包含了結核病。在指標

6.8即為結核病的發生率、盛行率和死亡率。世界衛生組織也於2006年1月發布

新的結核病計畫（The Global Plan to STOPTB 2006-2015），希望在2015年

時，結核病的發生率可以減半並且反轉發生率，以達成千禧年的發展目標。

　　結核病為台灣法定傳染病中，每年確定個案數及死亡數最多的傳染病，以

2006年來看，新發病的個案數為15,378人（所有新案的發生率為每十萬人口

67.4人，痰塗片陽性個案的發生率為每十萬人口24.3人），死於結核病的個案

數為832人（所有結核病案的死亡率為每十萬人口3.6人，痰塗片陽性個案的死

亡率為每十萬人口1.97人）。雖然， 2006年的發生率較2005 年下降6%，死亡

率下降16%，然而，與美國、日本及新加坡等國家比較，台灣在結核病防治工

作上仍有改善的空間。

　　本年報記錄了我國過去一年所有從事結核病防治之醫護、公共衛生或防疫

人員的工作成果，希望提供各界一份完整的結核病防治資訊。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　行政院衛生署疾病管制局

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　局長
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說明

說明

一、�本年報涵蓋地區含台、澎、金、馬。為配合世界衛生組織(WHO)Stop TB 

Strategy目標，並將指標計算與國際接軌，本年報中其他國家資料係摘錄

自WHO 2008結核病年報。

二、�本年報有關台灣結核病統計資料係取自「中央傳染病追蹤管理系統」個案

進行分析。

三、�依據台灣現行法律，結核病為疑似即通報傳染病，為與世界各國具相同比

較基準，本年報中台灣的結核病通報數定義與WHO定義相符，係表示結核

病的確定病例數。

四、�WHO年報中所列各國結核病發生率及盛行率皆為「負擔推估值」，本年報

第八及第九單元則依照WHO建議的公式，進行台灣結核病發生率與盛行率

負擔之推估。

五、�本年報中有關結核病通報、結核病負擔推估及結核病統計概況中之個案比

照WHO年報，為2006年通報確定之病例數；而追蹤治療結果之分析為2005

年之追蹤世代。

六、�本年報中有關其他國家的結核病概況（country profiles）係以納入都治

涵蓋地區個案進行統計，台灣採WHO標準程序之專案都治計畫（DOTS）係

自2006年4月1日全面推廣；本年報有關2006之統計世代皆視為DOTS涵蓋下

之個案，而追蹤治療結果之分析世代，係2005年世代個案都治計畫全面推

廣前之結果。

七、�年報中有關計算發生率之分母人口數係採內政部九十六年六月出版「中華

民國人口統計年刊」之年中人口數。

八、�本年報各表內列有「--」者表示無數字。

九、�本年報出刊時間訂為WHO結核病年報公佈後四個月出版。
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一、�台灣2006年結核病通報數（case notification）計16,093人（新案15,378

人，復發715人）；新案中肺結核痰塗片陽性新案比率為39%與南韓相當，

相較於WHO 2008結核病年報之全球肺結核痰塗片陽性新案比率58%（2006

年）仍偏低。

二、�就新案發生率（notification rate）而言，台灣所有結核病新案（all 

form TB）以台灣東區發生率最高（每十萬人口114.1人），其次為高屏區

（每十萬人口92.9人），南區（每十萬人口70.5人）；縣市別而言，發生

率最高之前三縣市依序為花蓮縣（每十萬人口120.4人）、屏東縣（十萬

人口110.4人）、台東縣（每十萬人口104.9人）。以年齡別而言，發生率

最高者為65歲以上老人佔51%，且隨年齡增加發生率有上升之趨勢。

三、�就痰塗片陽性新案（smear-positive TB）發生率（notification rate）

而言，台灣以東區最高（每十萬人口52.6人），其次為高屏區（每十萬人

口36.8人）；縣市別而言，發生率最高之前三縣市依序為花蓮縣（每十萬

人口55.4人）、台東縣（每十萬人口48.4人）及屏東縣（每十萬人口42.2

人）。以年齡別而言，發生率主要也是為65歲以上老人佔51%，也是隨年

齡增加發生率有上升之趨勢。

四、�以性別來看，無論是所有結核病新案（all form TB）或痰塗片陽性新案

（smear-positive TB），男性發生率為女性的2~3倍；且無論男性或女

性，年齡別發生率也是隨年齡增加而上升。

五、�2005年所有結核病新案（all form）世代12個月追蹤治療成功率69.2%，

追蹤後之死亡比率為19.6%，治療成功率部分各區中以北區72.7%最高，東

區最低60.9%。

六、�將台灣分為六個區域（台北區、北區、中區、南區、高屏區及東區），個
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摘要

案數主要以台北區最多（4,292人），高屏區次之（3,653人），東區個案

數最少（721人）。以縣市而言，台灣個案數主要分布在台北縣（2,299

人）、高雄市（1,303人）、台北市（1,282人）、高雄縣（1,281人）、

桃園縣（1,129人）及屏東縣（1,035人）。

七、�2005年痰塗片陽性新案（smear-positive TB）世代12個月追蹤治療結果

部份，WHO 2008年報顯示，全球痰塗片陽性結核病新案治療成功率為85%

（2005年世代），已達WHO千禧年設定之目標85%；而台灣2005年世代痰塗

片陽性結核病新案12個月世代追蹤治療成功率為64.1%與美國（64%）相

當，但均尚未達WHO目標；台灣世代追蹤之死亡比率為24.0%，高於於歐、

美、日本及新加坡等國之世代追蹤死亡比率，這可能與台灣人口年齡結構

老化有關，但相較於人口結構與台灣相近的日本（死亡比率11%）與新加

坡（死亡比率14%）仍偏高。

八、�將台灣的監測資料參照WHO計算公式進行結核病負擔的推估，2006年台灣

結核病推估發生率為每十萬人口87人，痰塗片陽性推估發生率為每十萬人

口30人。以推估之發生率來看台灣各縣市結核病負擔，負擔情形低於2005

年，推估發生率負擔較高之前三名縣市依序為花蓮縣、高雄縣及屏東縣。

九、�台灣結核病新案中HIV之盛行率為≦1%（0.7%），相較於歐、美等國家

結核病中HIV盛行率低；以縣市別來看台中市結核病新案中HIV之盛行率

（1.4%）高於其他縣市。

十、�台灣2006年結核病原因別（cause of death）死亡率（crude death 

rate）為每十萬人口3.6人，主要以東區及高屏區死亡率較高，最高之前

三名縣市依序為台東縣（每十萬人口9.7人）、花蓮縣（每十萬人口9.2

人）、屏東縣（每十萬人口9.2人）。
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項目

結核病個案

Case of Tuberculosis

確定個案

Definite Case

肺結核個案

Pulmonary Case

痰塗片陽性肺結核個案

Smear-Positive Pulmonary

Case

痰塗片陰性肺結核個案

Smear-Negative Pulmonary 

Case

肺外結核個案

Extrapulmonary Case

定義

經過細菌學或臨床醫師診斷確認為結核病的

病人。

病人的結核分枝桿菌培養陽性。在痰培養不

是常規執行的國家，有二次耐酸菌染色陽性

（acid-fast bacilli，AFB+）也視為確定個

案。

病人有結核病包含肺實質組織。

一次或一次以上初次痰塗片檢查耐酸菌染色

陽性（AFB+）病人。

肺結核病人沒有符合痰塗片陽性定義。診斷

標準應包括：至少有2次痰塗片檢查耐酸菌染

色陰性（AFB-）；且放射性檢查異常有活動

性肺結核；且對廣效抗生素治療無反應（實

驗室確認或臨床上有很強的HIV 感染證據的

病人除外）；且臨床醫師決定施予完整抗結

核病藥物療程；或痰培養陽性，但痰塗片檢

查耐酸菌染色陰性（AFB-）。

肺以外的器官結核病人（例如：肋膜、淋巴

結、腹部、生殖泌尿道、皮膚、關節和骨、

腦膜）。診斷依據為必須有一次檢體培養陽

性或有組織學或有很強的活動性肺外疾病的

臨床證據，醫師決定用抗結核病藥物治療一

完整療程。同時有肺結核和肺外結核診斷者

應被歸類為肺結核個案。

結核病個案及治療結果定義
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結核病個案及治療結果定義

項目

新案

New Case

再治個案

Re-treatment Case

治癒

Cured

完成治療

Completed Treatment

死亡

Died

失敗

Failed

失落

Defaulted

轉出

Transferred Out

治療成功

Successfully Treated

未評估

Not evaluated

定義

不曾因結核病被治療或之前服用抗結核病藥

物未超過1個月的病人。

病人之前曾因結核病被治療過，因前次的治

療失敗（失敗再治）而開始再治療程，或因

前次治療失落再次治療（失落再治），或之

前缺乏治癒或治療成功之細菌學（痰塗片或

培養）診斷陽性結核病（復發）。

一開始痰塗片陽性病人，在治療的最後一個

月為痰陰性，以及治療過程中至少有一次痰

塗片陰性。

病人完成治療但沒有符合治癒或失敗的標

準。這個定義適用於痰塗片陽性肺結核和痰

塗片陰性病人以及肺外結核病人。

病人在治療過程中因任何原因死亡。

初查痰塗片陽性病人在治療的第五個月或以

上痰塗片仍然為陽性。

病人中斷治療超過2 個月或以上。

病人遷移到其它的通報單位並且無法知道其

治療結果。

病人被治癒或完成治療。

病人經追蹤12 個月後仍治療中或在治療

過程中沒有任何結果。

參考資料： Global Tuberculosis Control, WHO Report 2008.
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